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Tabela das atividades consideradas como AACC, com carga horária atribuída e requisito para 
validação da atividade para o Curso de Ciências Biológicas da UNIFESP, Campus Diadema. 
 
Atualização: 12 de março de 2019 
GRUPO I (atividades científico-culturais) - Carga Horária Mínima 40 HORAS 

 
ATIVIDADE CARGA HORÁRIA REQUISITOS   

   
1. Exercício de monitoria bolsista/voluntário em UCs 

de Cursos de Graduação. 
Máximo de 
40h/atividade 
/semestre* 

Certificado. 
 
 

2. Participação em pesquisas e projetos institucionais 
bolsista/voluntário. 

Máximo de 
40h/atividade 
/semestre* 

Atestado ou certificado; 
relatório contendo os 
itens:  introdução, 
material e método, 
resultados e discussão 
(com máximo de 4 
páginas). 
 

3. Participação em grupos de estudo/pesquisa sob 
supervisão de professores e/ou alunos do mestrado 
e/ou do doutorado, bolsista ou voluntário, desde 
que não seja participante de nenhum projeto do 
grupo.    

 

Máximo 20 
h/semestre 

Atestado ou certificado. 
 

4. Participação efetiva e comprovada em cursos 
extracurriculares ou programas de treinamento de 
curta duração (inclusive à distância), semanas 
acadêmicas, jornadas, simpósios, congressos, 
encontros, conferências, fóruns, promovidos pela 
UNIFESP ou por outras instituições de ensino 
superior, bem como por conselhos ou associações 
de classe. 

 

De acordo com a 
carga horária 
comprovada, no 
máximo 
20h/atividade; 
quando não 
constar a carga 
horária, serão 
consideradas 10h 
 

Certificado. 

5. Participação em comissão ou organização de 
congressos, seminários, conferências e outras 
atividades científicas ou acadêmicas. 

 

20h/atividade Certificado. 

6. Eventos com caráter científico: defesas de 
dissertação de mestrado, tese de doutorado 
assistidas, eventos, mostras, exposições. 
 

Até 4h/evento Certificado. 
 

7. UCs eletivas, quando excedentes ao número de 
horas exigidas pelo Curso, ou UCs optativas 
(mínimo de 18h). 

Horas atribuídas 
às UCs 

Histórico escolar; 
quando a UC for 
cursada fora da 
UNIFESP, deve incluir 
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* Serão computados para estas atividades o máximo de 2 semestres. 

certificado de realização 
e aprovação na UC. 
 

8. Artigos publicados em revistas indexadas. 20h Cópia da 1ª página 
artigo. 
 

9. Artigos publicados em jornais ou revistas de 
divulgação não indexadas. 

10h Cópia da 1ª página 
artigo. 
 
 

10. Monografias (não curriculares /obrigatórias). Máximo de 20h Monografia produzida / 
parecer do orientador 
ou especialista na área. 
 

11. Apresentação de trabalhos em eventos 
científicos, primeiro autor. 

 

10h/evento Certificado de 
apresentação e resumo. 

12. Apresentação de trabalhos em eventos 
científicos, demais autoria. 

 

5h/evento Certificado de 
apresentação e resumo. 

13. Atividades de representação discente junto aos 
órgãos da instituição mediante comprovação de, 
no mínimo, 75% de participação efetiva. 

 

10h/representaçã
o 

Documento 
comprobatório. 
 

14. Realização de estágios não curriculares (não 
obrigatórios). 

20h/semestre 
(mínimo) até 
40h/semestre 
(máximo)* 

Termo de 
Compromisso, 
certificado e relatório 
das atividades, 
contendo os itens:  
introdução, material e 
método, resultados e 
discussão (com máximo 
de 4 páginas. 
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GRUPO II (atividades de extensão) - Carga Mínima 40 HORAS 

 
ATIVIDADE CARGA HORÁRIA REQUISITOS  

1. Exercício de monitoria/professor voluntário em 
projetos institucionais que atendem a 
comunidade. 

 

Máximo de 
40h/atividade 
/semestre* 

Certificado. 
 

2. Participação em pesquisas e projetos 
relacionados à extensão bolsista/voluntário. 

Máximo de 
40h/atividade 
/semestre* 

Atestado ou certificado; 
relatório contendo os 
itens:  introdução, 
material e método, 
resultados e discussão 
(com máximo de 4 
páginas). 
 

3. Disciplinas ou cursos relacionados à extensão 
(mínimo de 20 h). 

 

Considerar horas 
atribuídas 

Certificado de 
realização e aprovação 
na UC. 

4. Participação efetiva e comprovada em cursos 
extracurriculares ou programas de treinamento de 
curta duração (inclusive à distância), semanas 
acadêmicas, jornadas, simpósios, congressos, 
encontros, conferências, fóruns, promovidos pela 
UNIFESP ou por outras instituições de ensino 
superior, bem como por conselhos ou associações 
de classe, voltados à extensão. Participação em 
serviço voluntário relacionado ao Curso de 
Ciências Biológicas. 
 

De acordo com a 
carga horária 
comprovada, no 
máximo 
20h/atividade; 
quando não 
constar a carga 
horária, serão 
consideradas 10h 

Certificado. 

5. Realização de estágios em Empresa Júnior / 
Incubadora de Empresa.  

 

Até 
40h/semestre* 

Certificado de 
realização e relatório. 

6. Participação em comissão ou organização de 
congressos, seminários, conferências e outras 
atividades sociais ou culturais.  

 

20h/evento Certificado. 

7. Concursos, eventos, mostras, exposições 
assistidas, relacionados à extensão. 

 

2 até 4h/evento Certificado. 

8. Artigos publicados em revistas indexadas, 
relacionados à extensão. 

 

20h Cópia da 1ª página 
artigo. 

9. Artigos publicados em jornais ou revistas de 
divulgação não-indexados, relacionados à 
extensão.  

 

10h Cópia da 1ª página 
artigo. 

10. Apresentação de trabalhos em eventos científicos, 10h/evento Certificado de 
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* Serão computados para estas atividades o máximo de 2 semestres. 

 

primeiro autor, relacionados à extensão. 
 

apresentação e resumo. 

11. Apresentação de trabalhos sociais ou culturais, 
demais autoria. 

 

5h/evento Certificado de 
apresentação e resumo. 

12. Atividades de representação discente junto aos 
órgãos da instituição relativos à extensão 
mediante comprovação de, no mínimo, 75% de 
participação efetiva. 

10h/representaçã
o/ semestre 

Documento 
comprobatório. 


